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unostintele traditionale, legate de tot ce Tnseamna soiuri

locale, obiceiuri si traditii, proprietati terapeutice ale

anumitor plante, retete culinare traditionale, formeaza
esenta identitatii culturale a unui popor. Pentru locuitorii zonelor
rurale plantele au o importanta deosebita. Acestia depind direct de
utilizarea unor specii locale pentru a-si satisface nevoile zilnice:
lemn de foc, hrand, medicamente, materiale de constructie.
Utilitatea plantelor este dovedita de insasi prezenta lor pe pamant:
,»---are ceva bun in ea dacd a fost ldsatd pe pdmant” (Rus Vasile). n
prezent, un fenomen frecvent intalnit la majoritatea comunitatilor
rurale, este cel al abandonului obiceiurilor locale traditionale. O
data cu acestea se pierd si cunostintele legate de utilizarea
traditionala a plantelor, aspecte ce contribuie la reducerea
semnificativa adiversitatii culturale. :
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Ce este etnobotanica?

@ disciplina care studiaza
relatiile reciproce dintre om si
mediul vegetal;
@ studiile etnobotanice
furnizeaza informatii bogate si
b diverse Tn ceea ce priveste
utilizarea actuala si din trecut a
plantelor din flora locala.

Utilizari ale plantelor din flora
locala:
@& 1n alimentatie;
@ furaj pentru animale;
b @ materiale naturale folosite in
constructii;
@ intratamente naturiste;
# n ceremonii legate de
i diverse sarbatori populare,
etape ale vietii, credinte

§ religioase.

 Sursa cunostintelor traditionale
in Borsa si Dabaca:
%‘-‘ cunostinte transmise din

|, generatie in generatie prin viu

grai;
@ carti: de exemplu, “Health
from God's Garden” de Maria

Treben.
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